CUERPO MEDICO – HOSPITAL DE EMERGENCIAS GRAU
EXAMEN DEL CURSO DE NUTRICION CRECIMIENTO Y DESARROLLO
APELLIDOS Y NOMBRES: ……………………………………………………………………………………..N° REC……………………………

1.- A qué edad se recomienda iniciar la ablactancia. Marque lo correcto:
a.- A los 3  meses      	b.- a los 6 meses     	c.- A los 9 meses       	d.- Al año    	e.-N.A.
2.- El juego en que contribuye al desarrollo del niño
a.-Desarrollo motriz, cognitivo y conductual
b.- Desarrollo de la atención, memoria y cognitiva
c.- Desarrollo senso proceptivo, desarrollo motor fino y grueso
d.- Desarrollo del lenguaje y senso conceptual.
e.- Todos los anteriores
3.-En la etapa preescolar. Para alcanzar el desarrollo del sentido del yo es importante que el niño
a.- Desarrolle su motricidad
b.- Desarrolle su lenguaje
c.- Desarrolle su área cognitiva
d.- Desarrolle su autonomía
e.- Todos
4.-Para que el niño desarrolle su yo y su vida social es importante recibir de su familia:
a.-Factor genético     			b.- Factor biológico   			c.- Factor económico
d.- Factor emocional   		e.-N.A.
5.- Diga Ud. las áreas del desarrollo del niño en la etapa preescolar.:
a.- Área cognitiva, motora fina y gruesa, lenguaje y personal social
b.- Área motriz, sensorial y perceptiva
c.- Área perceptiva, lenguaje y auditiva
d.- Área cognitiva sensorial y lenguaje
e.- Todas
6.-La alimentación con formula en el recién nacido aumenta el riesgo de:
a.- Enteritis necrotizante     		b.- Retinopatía del prematuro    	c.-sepsis tardía
d.- a+b                                    		e.- Todas
7.- La administración oro faríngea de calostro a los prematuros:
a.- Tiene efectos inmunológicos favorables    	b.- Puede producir regurgitación y vómitos 
c.-Aumenta el riesgo para sepsis precoz    		d.- Aumenta el tiempo para la alimentación enteral total
e.-Todas
8.- Se considera anemia en niños con un valor de hemoglobina (en gr/dl) de:
a.-menor de 11   	b.- de 10 a 11         		c.- menor de 10   	d.- menor de 8        	e.- menor de 7
9.- El principal daño de la anemia en el cerebro del bebe es:
[bookmark: _GoBack]a.- Neurotoxicidad    			b.-Disminuye la arborización neuronal         		
c.- Retardo del desarrollo    		d.-Convulsiones        			 e.-N.A.
10.- La actividad física en el niño:
a.- Influye en el crecimiento físico     		b.-Influye en el desarrollo neuro-motor
c.- Mejora el rendimiento escolar   		 	d.-Favorece la socialización     		e.-Todas

